
 
Manifestation organisée par le 

    

Informations et réservations sur 

www.lionsclub-neversdoyen.fr 
 

 

 

LE LIONS CLUB 

NEVERS DOYEN 

AVEC LE CONCOURS 

DES TOQUES NIVERNAISES 

ET DES VIGNERONS NIVERNAIS 

VOUS PROPOSE 

LA 16ÈME PROMENADE 
GOURMANDE NIVERNAISE 

SUR UNE BOUCLE DE 14 KM 

 

 
Votre parcours : 

MERCI À NOS 

PARTENAIRES 

 

PLAT 

 

 
 ENTRÉE 

 
 
 

 

APÉRITIF 
 

 
 
 
 

 

DÉPART 
 
 
Salle des fêtes de Moulins-
Engilbert 

 

FROMAGE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   DESSERT 

 

 Arrivée au vieux 
château de  Moulins-
Engilbert 
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http://www.lionsclub-neversdoyen.f/


INSCRIPTIONS : 

Par carte bancaire sur notre site : 

lionsclub-neversdoyen.fr 

ou par chèque à l’adresse : 
Christophe ALBERT, 

41 rue Paul Vaillant Couturier 58000 NEVERS 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dans le cadre de leur projet d’action sociétale : Gastronomie 
et Santé et comme ouverture de la saison du goût, le 
Lions Club Nevers Doyen (Président : Jacques LABARRE), 
vous propose une promenade : le dimanche 8 septembre 
2024. 

«Les bénéfices de cette action seront 
consacrés aux œuvres locales du 

Lions Club Nevers Doyen» 

 

 
Les vins dégustés sur la promenade sont généreusement 

offerts par les vignerons partenaires.  

 

ANIMATIONS SUR LE PARCOURS 

Concours Quizz : 

Les bulletins seront à déposer à l’arrivée. 

Les réponses seront disponibles sur notre site. 

INFORMATIONS PRATIQUES 
Départ à partir de la salle des fêtes de Moulins-Engilbert 
par groupes, toutes les 15 minutes, et selon les inscriptions, 
de 9h30 à 12h30. 

Vous devrez vous présenter au bureau des inscriptions dans la 
salle des fêtes de Moulins-Engilbert , une demi-heure à 
l’avance. 

 

TARIF : 

Adulte : 35 € Enfant de - 12 ans : 19 € 

Pour les enfants de moins de 5 ans, les inscriptions sont nécessaires. 

La participation est sans frais. Prévoir un pique-nique pour eux. 

Le dessert est offert par le Club. 

RENSEIGNEMENTS : 

Alain BARTHELEMY- 03 86 57 58 62 - 06 76 91 48 42 

COMMISSAIRE GÉNÉRAL : 

Gérard FERRAND : 06 08 06 04 40 

COORDINATION SUR PLACE : 

Pierre BELON : 06 16 92 82 39 

Précisez-nous votre adresse, mail ou postale, ainsi que 
votre numéro de téléphone mobile car nous souhaitons 
vous confirmer votre inscription avant le jour J. 

Président Jean François Boschetti 
 

Laurent CHAREAU - LE CHAT 

42 rue des Guérins Villechaud, 58200 COSNE-SUR-LOIRE 

Jean-Michel COURON - RESTAURANT COURON 

21 rue Saint-Etienne, 58000 NEVERS 

Dominique DANY - LA GABARE 

171 Route de Lyon, 58000 CHALLUY 

Frédéric DUCROS - LA RENAISSANCE 

8 Place de L’Eglise, 58180 MARZY 

Dominique FONSECA - LE COQ HARDI 

42 Avenue de la Tuilerie, 58150 POUILLY-SUR-LOIRE 

Sébastien ETIENNE et son second Romain BIENAIMÉ 

LE BENGY 

25 Route de Paris, 58640 VARENNES-VAUZELLES 

Cyrille GIRAULT - LA GUINGUETTE DE CLAMECY 

58500 CLAMECY 

François MARTIN - LE MOULIN DE L’ETANG 

58160 SAUVIGNY -LES -BOIS 

Jérôme RAYMOND - HÔTEL RESTAURANT DU MORVAN 

26 rue de la république, 58170 LUZY 

François HAUTON - LA CUISINE DES SAVEURS 

rue du Pré Poitiers, 5800 NEVERS 

Avec la participation des Toques Nivernaises : 

Noël LANTIER et Marc MERCIER 

Conseillers techniques des Toques Nivernaises : 

Jean-Jacques MATTHIAUD, Jean Luc MILLET, 

Yves NEDELLEC, Nicolas MOREL, 

James GRENNERAT, Jean François BOSCHETTI, 

Olivier CHARBONNIER 

 

LA PROMENADE GOURMANDE 

Cette année le Lions Club Nevers Doyen vous 
emmène à 

 

Moulins-Engilbert : la Station Verte du Morvan 

Ville porte du Parc Naturel Régional du Morvan, la charmante commune de 

Moulins-Engilbert doit une partie de son nom aux nombreux moulins qui s’étaient 
établis sur le Garat et le Guignon, les deux rivières qui arrosent la localité. Le lieu 

porta d’abord le nom de Molinis avant que ne soit ajouté Engilbert vers 1277, nom 

des seigneurs locaux. Pendant la Révolution, de 1793 à 1795, la ville fut rebaptisée 

Moulins-la-République avant de retrouver son nom : Moulins-Engilbert. 

Nichée au creux d’un écrin de verdure, Moulins-Engilbert a une longue histoire et 

possède un riche patrimoine : les ruines du vieux château, l’église Saint-Jean-
Baptiste, la tour du Grenier à sel, le couvent des Ursulines, le couvent des Picpus, la 

tour du Guichet, l’hôtel particulier de la famille Sallonnyer, la maison des 

chanoines, l’ancien prieuré de Commagny et son église Saint-Laurent… 

Une agriculture tournée vers l’élevage des vaches charolaises et une importante 

foire aux bestiaux assurèrent la notoriété de Moulins-Engilbert. La foire aux 

bestiaux fut remplacée, en 1983, par le marché au cadran mais la foire a toujours 

lieu le premier mardi de chaque mois dans le bourg de Moulins-Engilbert. 

Lors d’une visite à Moulins-Engilbert, ne manquez pas la Maison de l'Elevage et du 

Charolais, qui vous permettra de découvrir l'évolution de cette région et de son 

activité d'élevage. 

La ville a également mis en place un circuit de fresques murales en trompe-l'oeil 

dédiées au Morvan et à ses traditions. Chaque réalisation est accompagnée d'un 

flash-code vous permettant d'en apprendre plus sur l'artiste et le thème représenté. 

 


